
Nozare Mūžizglītības kompetences Vispārējās nepieciešamās 

prasmes 

Tūrisms, 

skaistumkopšana 

 

Uzņēmējdarbības kompetence 

 

 

 

 

Spēja ievērot uzņēmējdarbības 

principus; 

Spēja plānot, izstrādāt, attīstīt un 

īstenot biznesa ideju (projektu); 

Prasme noteikt riskus 

uzņēmējdarbības uzsākšanai un 

īstenošanai; 

Komunikācija ar klientu (lietišķā 

saskarsme); 

Spēja izprast  un ievērot klienta 

vēlmes; 

Spēja piedāvāt un pārdot 

pakalpojumu; 

Spēja ilgtermiņā veidot saistības ar 

klientu; 

Spēja izprast iekšējā un ārējā tirgus 

vajadzības;  

Spēja īstenot ienesīgus biznesa 

principus; 

Prasme plānot biznesa aktivitātes 

un laiku; 

Prasme izveidot partneru tīklu; 

Prasme pārdot produktu un 

pakalpojumu; 

Prasme aprēķināt izmaksas un 

noteikt efektivitāti; 

Prasme izstrādāt priekšlikumus 

attīstībai, ieviešot jauninājumus un 

pārmaiņas. 

 Valodu kompetence Spēja saprast sarunas saturu, mērķi;  

Prasme komunicēt, diskutēt 

dažādās situācijās, izteikt savu 

viedokli; 

Prasme atrast informāciju, 

izmantojot dažādus avotus; 

Prasme izmantot informāciju 

atbilstoši mērķim. 



 Rakstpratības kompetence Spēja saprast profesionālu tekstu; 

Prasme uzrakstīt tekstu darba 

vajadzībām; 

Prasme sagatavot dokumentu 

attiecīgajā formātā; 

Prasme lietot profesionālo 

terminoloģiju. 

 Digitālā kompetence 

 

Prasme lietot IKT; 

Prasme sagatavot darbam IKT 

ierīces; 

Prasme aizsargāt savu identitāti un 

privātumu; 

Spēja ievērot autortiesības, 

informācijas drošību; 

Prasme uzglabāt un nodot 

informāciju, izmantojot IKT; 

Prasme apgūt jaunas IKT sistēmas 

darba uzdevuma veikšanai; 

Prasme atrast un iegūt informāciju, 

izmantojot plašsaziņas līdzekļus; 

Prasme izmantot digitālos 

materiālus savā profesionālajā 

pilnveidē. 

 Personīga, sociālā un mācīšanās 

kompetence 

Prasme uzstāties publiski; 

Prasme komunicēt/sadarboties 

komandā. 

 


